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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ПЕДАГОГОВ С ДЕТЬМИ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 

Группа раннего возраста 

(10 минут) 

Группа младшего возраста 

(15 минут) 

Группа среднего возраста 

(20 минут) 
Группа подготовительного возраста 

(30 минут) 
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   1 подгруппа 2 подгруппа 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

09:00 - 09:10 

 

2. Познавательное развитие 

(Окружающий мир, природа) 

09:20 – 09:30 

1. Познавательное развитие 

(Окружающий мир, природа) 

09:00 - 09:15 

2. Физическое развитие 

(Зал) 

09:30 - 09:45 

1. Физическое развитие 

(Зал) 

09:00 - 09:20 

2. Познавательное развитие 

(Окружающий мир, природа) 

09:30 – 09:50 

1. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

09:30 - 10:00 

2. Физическое развитие 

(Улица) 

10:45 - 11:15 

 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 
15:35 - 16:05 
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1. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Изобразительная деятельность) 

09:00 - 09:10 

 
2. Физическое развитие 

(Зал) 

15:30 - 15:40 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

09:00 - 09:15 

 

2. Физическое развитие 

(Улица) 
11:10 - 11:25 

1. Познавательное развитие 

(1, 2, 3 недели) 

(Математические представления) 

09:00 - 09:20 

 

1.1. Познавательное развитие 

(4 неделя) 

(Математические представления + 

конструктивная деятельность) 

09:00 - 09:20 

 
2. Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность) 

 09:30 - 09:50 

 

 

1. Физическое развитие 

(Зал) 

09:00 - 09:30 

 

2. Познавательное развитие 

(Математические 

представления) 
09:40 - 10:10 

 

 

1. Познавательное развитие 

(Математические 

представления) 

09:00 - 09:30 

 

2. Физическое развитие 

(Зал) 

09:40 - 10:10 
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1. Речевое развитие 
(Формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический 

строй речи, связная речь) 

09:00 - 09:10 

 

2. Физическое развитие 

(Зал) 

09:20 – 09:30 

1. Речевое развитие (1,3 неделя) 

(Формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический 

строй речи, связная речь) 

09:00 - 09:15 

1.2. Речевое развитие 

(2,4 неделя) 

(Интерес к художественной 

литературой) 

09:00 - 09:15 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Изобразительная деятельность) 
09:25 - 09:40 

 
1. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

09:00 - 09:20 

2. Речевое развитие (1, 3 неделя) 

(Формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический 

строй речи, связная речь) 

09:30 - 09:50 

2.2. Речевое развитие (2,4 неделя) 

(Интерес к художественной 

литературе) 

09:30 - 09:50 

 

 
1. Художественно-эстетическое развитие 

(Изобразительная деятельность) 

09:00 - 09:30 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

09:40 - 10:10 

3. Познавательное развитие 

(Окружающий мир, природа) 

15:35 - 16:05 
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1. Художественно-эстетическое 

развитие 
(Музыкальная деятельность) 

09:00 – 09:10 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 
(Лепка) 

09:20 – 09:30 

1. Познавательное развитие 

(1, 2, 3 недели) 

(Математические представления) 

09:00 - 09:15 

 

1.2. Познавательное развитие 

(4 неделя) 

(Математические представления + 

конструктивная деятельность) 

09:00 - 09:15 

 

2. Художественно - эстетическое    

развитие 
(Музыкальная деятельность) 

09:25 - 09:40 

 

 

 
1. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Изобразительная деятельность) 

09:00 - 09:20 

 

2. Физическое развитие 

(Улица) 

10:50 - 11:10 

 

1. Физическое развитие 

(Зал) 

09:00 - 09:30 

 

2. Речевое развитие 

(Формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй 
речи, связная речь, подготовка к 

обучению грамоте) 

09:40 - 10:10 

1. Речевое развитие 
(Формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй 
речи, связная речь, подготовка к 

обучению грамоте) 

09:00 - 09:30 

 

2. Физическое развитие 

(Зал) 

09:40 – 10:10 

3. Познавательное развитие 
(Математические представления) 

15:35 – 16:05 
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1. Речевое развитие 

(Интерес к художественной 

литературе) 

09:00 - 09:10 

 

2. Физическое развитие  
(Зал) 

15:30 - 15:40 

 

1. Физическое развитие 

(Зал) 

09:00 - 09:15 

 

2. Художественно - эстетическое 

развитие 

(Лепка/аппликация) 

09:25 - 09:40 

 

 
1. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Лепка/аппликация) 

09:00 - 09:20 

 

2. Физическое развитие 

(Зал) 
09:30 - 09:50 

1. Художественно-эстетическое развитие 

(Изобразительная деятельность) 

09:00 – 09:30 

 

2. Речевое развитие 

(Интерес к художественной   литературе) 

09:40 - 10:10 

 

3. Познавательное развитие 

(Математические представления) 
15:30 - 16:00 
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10/1 час 40 минут 

 
10/2 часа 30 минут 

 
10/3 часа 20 минут 

 
14/7 часов 

Чтение художественной литературы – ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность – ежедневно 

Спортивно-игровая деятельность на улице – ежедневно 


